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Программа преемственности между начальным и основным общим образованием представляет основные направления работы по реализации преемственности между начальной и основной школой, обеспечивающей взаимодействие основных задач, содержания и методов обучения и воспитания.

Пояснительная записка

Переход учащихся из начальной школы в среднюю общеобразовательную  – одна из педагогически наиболее сложных проблем, а период адаптации в 5-м классе – один из труднейших периодов школьного обучения.   Состояние детей в этот период с педагогической точки зрения характеризуется снижением интереса к учебе и ее результатам, низкой организованностью, иногда недисциплинированностью, с психологической – снижением самооценки, высоким уровнем ситуативной тревожности. Увеличивается число детей, испытывающих значительные затруднения при обучении и адаптации к новым условиям организации учебного процесса. Поэтому внимание педагогического коллектива школы к проблемам адаптации школьников постоянно растет.

Переходный период из начальной школы в среднюю общеобразовательную сказывается на всех участниках образовательного процесса: учащихся, педагогах, родителях, администрации школы, специалистах психолого-педагогической службы. Часто последствия бывают отрицательными, что обусловлено
сменой социальной обстановки; 

увеличением учебной нагрузки; 

изменением режима дня; 

отличием систем и форм обучения; 

различием требований со стороны учителей-предметников; 

изменением стиля общения учителей с детьми. 

Наблюдения за учащимися, общение с ними в этот период показывают, что они очень растеряны, не могут понять, как строить взаимоотношения с педагогами, какие требования обязательны для выполнения – впервые к школьнику их предъявляется так много и от разных людей. На пятиклассника обрушивается поток информации с непонятными для него словами, терминами. Сократить переходный период, смягчить связанные с ним негативные факторы помогает нашему коллективу специально разработанная Программа, которая создана с целью координации, более эффективной организации учебно-воспитательного процесса, психолого-педагогического и медико-социального сопровождения учащихся – выпускников начальной школы при переходе их в основную.

Цель программы:

создать педагогические и социально-психологические условия, позволяющие учащимся успешно учиться, функционировать и развиваться в новой системе школьных отношений.

Основные задачи Программы:

· сохранение и укрепление психического и физического здоровья детей; 

· создание психолого-педагогических условий, при которых учащиеся имели бы возможность опробовать сформированный в начальной школе "инструмент" (действия самоконтроля и самооценки, учебная инициатива и самостоятельность, способы учебного сотрудничества, способности к рефлексии, планированию и анализу) в разных учебных ситуациях; 

· создание в совместной деятельности учащихся и учителя возможных образовательных пространств для решения личностных задач младших подростков; 

· повышение учебной мотивации учащихся. 

Структура программы:

программа представлена поэтапно. На каждом этапе обозначены проблемы адаптации, сформулированы задачи, отражены направления и виды педагогической деятельности, зафиксирован планируемый результат, определено ресурсное обеспечение, указаны сроки реализации программы.
Являясь неотъемлемой частью как урочных, так и внеурочных дел, программа включает в себя следующие направления педагогической деятельности:
· методическую работу, направленную на совершенствование качества организации и модернизацию содержания адаптационного периода;

· индивидуальную и дифференцированную работу учителей-предметников, классных руководителей, специалистов, администрации;

· консультативную помощь всем участникам процесса образования;
· диагностическую работу, направленную на выявление статуса ребенка.

Реализация программы захватывает по времени второе полугодие учебного года выпускных классов начальной школы и первое полугодие в 5-х классах.

Первый этап – ознакомительный – посвящен организации преемственности между начальной и средней школами. На этом этапе происходит выработка согласованных действий педагогов начальной школы и педагогов средней школы. Этот этап по времени приходится на  третий триместр.

Второй этап аккомодации /приспособления/ как сторона общего процесса адаптации посвящен формированию адаптационно-развивающей среды в пятых классах, именно на этом этапе осуществляется психолого-педагогическое сопровождение учащихся.
Третий этап ассимиляции /уподобления/ - на нем продолжается работа второго этапа и организуется аналитическая деятельность. Осуществляется анализ результата адаптации учащихся, успешность их функционирования в новой школьной среде, определяются дезадаптированные учащиеся и простраивается стратегия дальнейших действий с учащимися, нуждающимися в индивидуальном сопровождении.

Все этапы сопровождаются информацией об успешности или неуспешности адаптации учащихся для всех субъектов образования.

Реализация программы позволит пятиклассникам безболезненно принять и освоить новые социальные роли в основной  школе, успешно функционировать в иной системе школьных отношений.
Планируемый результат: 

создание комфортных и благоприятных условий учебно-воспитательного процесса, способствующих успешной и скоротечной адаптации пятиклассников.

	Этап
	Проблемы адаптационного периода
	Вид деятельности
	Задачи
	Планируемый результат
	Сроки
	Ответственные

	1 этап – ознакомительный. Организация преемственности между школами 
	1. Недостаточность информации об особенностях адаптации, а именно, о характеристике адаптационных процессов:
· видах адаптации;

· критериях адаптированности;

· условиях позитивной адаптации.

2.Несоответствие требований, предъявляемых к результату образования педагогами начальной школы и педагогами основной школы
3. Различия в стиле общения с учащимися педагогов 1-й и 2-й ступеней.

4.Отсутствие единого подхода к организации адаптационного периода 
	1.Посещение уроков учителями-предметниками в 4х классах.

2.Посещение родительских собраний и классных часов будущими классными руководителями.

3.Проведение совещаний с педагогами:
-по ознакомлению педагогов основной школы  с учебным планом, учебными программами, учебными пособиями, используемыми в начальной школе;

-по составлению плана посещений педагогами основной школы уроков, внеурочных мероприятий в 4-х классах.
4.Совместная организация проведения промежуточной аттестации выпускников начальной школы.

5. «Круглый стол» с педагогическими представлениями на выпускников начальной школы, общая характеристика классов с учетом внутренней дифференциации /интеллект, работоспособность, учебная мотивация, личностная сфера, система межличностных отношений, групповая сплоченность/.

6.Родительское собрание о проблемах пятиклассников.
	1.Выработка согласованных действий педагогов начальной школы и основной школы .
2. Эмоциональная подготовка педагогов среднего звена принять выпускников начальной школы такими, какие они есть.

3. Подготовка учащихся начальной школы   и их родителей к переходу в основную школу.
	1.Определение круга педагогов  -предметников – единомышленников.
2.Наличие рекомендаций педагогам начальной школы по

дополнительной отработке содержания образования.

3.Наличие рекомендаций педагогам основной школы   по учету индивидуальных особенностей учащихся, имеющих трудности в общении, в совместной деятельности.
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. Выстроить модель взаимодействия с учащимися, т.е. лели 5-х классов.

телями.

омощи учащимся по освоению нового пространства.

	

	1.План воспитательной работы, план работы классных руководителей, план внеклассных мероприятий.
2.Промежуточные результаты педагогического и психологического сопровождения.

3.Связи внутри параллели 5-х классов.

4.Аналитическая деятельность педагогов, администрации.
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	Классные руководители, педагоги-предметники, психолог, администрация

	3 этап – ассимиляция, принятие учащимися новых социальных ролей, функционирование в иной системе школьных отношений
	1.Проблемы группового взаимодействия, формирование положения учащегося в коллективе.
2.Формирование нового отношения к учебе, к школьным правилам.

3. Освоение способов самостоятельного добывания знаний.

4.Моральная саморегуляция поведения.

5.Появление внутренней позиции.

6.Овладение базовыми социальными компетентностями.

7.Овладение основными навыками взаимодействия в социуме.
	1.Самооценка учащимися адаптации в основной школе
2.Психолого-педагогическая диагностика, направленная на выявление уровня адаптации:
· психофизической;

· социально-психологической; 

· учебной.

3.Психологическое тестирование школьной тревожности.

4.Индивидуальная диагностика учащихся и консультирование по запросу педагогов и родителей.

5.«Круглый стол» по итогам реализации программы адаптации учащихся 5-х классов.

6.Родительское собрание по результатам адаптации учащихся.

7.Индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение дезадаптированных учащихся.
	1Проанализировать качество организации адаптационного периода.
2.Осуществить анализ результатов адаптации учащихся.

3.Выявить

ожидания учащихся, родителей, педагогов в связи с обучением в 5-м классе.

4.Ознакомить педагогический коллектив, родителей с итогами адаптации учащихся.

5.Разработать стратегию дальнейшего сопровождения дезадаптированных учащихся.


	1.Результаты психолого-педагогической диагностики, тестирования.
2.Аналитические материалы классных руководителей, педагогов, администрации.

3.Программы взаимодействия с дезадаптирован

ными учащимися.
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